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Eventuell könnte auf der Vorderseite noch ein schönes Bildchen aufgedruckt werden, auf der Hinterseite dieses Gebet
Guter Gott, Du sendest Deinen Geist immer wieder neu unter uns Menschen aus. Die Kraft Deines Geistes richtet auf, stärkt und erfrischt. Ich stehe vor einer großen und wichtigen Prüfung, deshalb bitte ich Dich: Umfange mich, umfange alle, die vor einer Prüfung stehen, mit Deinem Segen. Jesus hat dem Sturm einst befohlen, sich zu legen. Gib auch meinem, gib unseren Herzen Ruhe und Vertrauen, wenn Angst auf uns einstürmt. Gib mir den richtigen Schubs, wenn ich stehen bleibe. Hilf mir dabei, das zu vollbringen, was du in mich hineingelegt hast. Erhalte mich, erhalte alle Menschen allezeit in deiner Liebe und in der Gemeinschaft der Glaubenden. Es schütze und führe uns alle der allmächtige Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. – Amen.


